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IOGURTE DE LEITE DE OVELHA COM GELEIA DE FRAMBOESA

Caracteristicas: Os iogurtes de leite de ovelha, sdo de viscosidade alta (muito consistentes), pois
sdo ricos em sdlidos. Como todos os iogurtes, os de ovelha tem lactobacilos vivos(importante na flora
intestinal), 75% mais calcio, proteinas, 50% mais ferro e ricos em vitaminas A, D, C, E e complexo B.
Embalagens: Garrafa plastica com 550gr.

Ingredientes: Leite de Ovelha semi desnatado, geléia de framboesa (framboesa, agucar e conservante
sorbato de potassio) aclcar, estabelizante pectina, amidada, edulcorante sucralose, enzima lactase e
fermentos lacteos. Ndo contém gluten.

Armazenamento: Manter refrigerado de 0°C a 10°C.

Validade: 55 dias -Apos aberto consumir imediatamente.

A DA OELHA’

Informacgoes adicionais: Sem lactose, 25% menos calorias e 25% menos gordura.

INFORMACOES NUTRICIONAIS LIGHT

Porcao de 160gr (1 copo)

Quantidade por porcao %VD(*)
Valor Energético 138Kcal = 580Kj 7%
Carboidratos 24g dos quais 8%
Lactose 0g (**)
Frutose 6,89 (**)
Galactose 2,69 (**)
Glicose 9,9mg (&)
Proteinas 79 8%
Gorduras totais 6g 11%
Gorduras saturadas 29 9%
Gorduras trans Og (29
Fibra alimentar Og 0%
Calcio 216 mg 22%
Sddio 50m 2%
INFORMACOES NUTRICIONAIS CONVENCIONAL
Porcao de 160gr (1 copo)
Quantidade por porcao %VD(*)

Valor Energético 185kcal=777kj 9%
Gorduras totais 8g 14%
Gorduras Saturadas 3g 14%

(*) valores didrios de referencia, com base em uma dieta de 2000kcal ou8400kj.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades energéticas. (**)-%VD ndo estabelecida.
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